Anlage

Iiie auch schonrvior recht langer Zeit konstruierte Be 6/8 n von Mrklin zieht hier ihrer Runden mit ein
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em Kieszug.

Dieses Krokodil loste vor etwa 40 Jahren die legendéire hlte und iiberdimensionierte 3015 aus dem Hause Mﬁrkliﬁ ab.

Von Martin v. Meyenburg

nsere Gesellschaft wird rein an Jahren
u gemessen immer dlter. Der allgemeine

Trend, das Seniorenalter moglichst
lange in der eigenen Wohnung zu genies-
sen, flihrt seit einiger Zeit dazu, dass die
Bewohner von Alterszentren bei ihrem Ein-
tritt immer dlter werden und damit in aller
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Regel auch weniger mobil. Es ist aber das
erklérte Ziel, auch fiir die Zeit in Alterszen-
tren den Bewohnern das Aktivbleiben mog-
lichst ans Herz zu legen. Dass dies gelin-
gen kann, dariiber ist Doris Nufer, die
Leiterin Aktivierung im Alterszentrum
Wisli in Richterswil am Ziirichsee felsen-

fest liberzeugt. Dass es jedoch fiir die Be-
treuer eine grosse Herausforderung ist, die
immer élter werdenden Menschen aktiv zu
halten, ist ebenso klar. So ist es etwa heute
viel schwieriger geworden, die Feinmotorik
der alten Leute zu reaktivieren, etwa mit
Basteln und anderen manuellen Tatigkei-
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